
Á In deze factsheet laten wij met 
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waar mensen in hun vrije tijd 
behoefte aan hebben, als het gaat 
om horeca. 

Á Dezefactsheet is ontwikkeld door 
het Bureau voor Ruimte & Vrije 
Tijd, en is gebaseerd op de 
Leefstijlvinder van SAMR. 

Á De Leefstijlvinder onderscheid 
zeven leefstijlen, met elk hun 
eigen kenmerken. 

Á Vragen over deze factsheet?
Mail: info@ruimteenvrijetijd.nl

mailto:info@ruimteenvrijetijd.nl


Á Op zoek naar avontuur, 
uitdaging, kennis, 
inspiratie, nieuwe 
ervaringen en nieuwe 
mensen, creatief bezig 
zijn en het lokale leven 
ervaren, iets unieks.

Á Vrije tijd is om je te 
verbreden en om 
geïnspireerd te raken 
door er op uit te gaan 
(sportief, cultuur, natuur) 
en een (creatieve) cursus 
te doen.

Á Avontuurzoekers trekken 
graag hun eigen plan, 
liever niet met grote 
groepen.

Á 11,2% van de 
Nederlanders is een 
avontuurzoeker.

Á Avontuurzoekers zijn 
iets vaker vrouw (57%), 
en relatief vaak 50+ 
(57%) en alleenstaand 
(34%).

Á Ze zijn relatief hoog 
opgeleid (65%).
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http://ruimteenvrijetijd.nl/
https://leefstijlvinder.nl/leefstijl/avontuurzoekers/
https://youtu.be/Sc4I2pXgMVo


Á Bijzondere, verrassende 
locatie. Een creatieve, 
kunstzinnige omgeving 
waar avontuurzoekers 
nieuwe dingen zien en 
beleven, bijv. live 
optredens of kunst aan de 
muur. Mag eenvoudig, 
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Á Geen standaard 
gerechten. Onbeperkt 
spareribs eten staat niet 
op de kaart, wel 
concepten op basis van de 
laatste trends, zoals vegan
of bowls. Kortom: nieuwe, 
bijzondere gerechten en 
dranken.

Á De bediening is vlot en 
informeel, en heeft een 
stijl waarmee de gast zich 
kan identificeren.

www.hihostels.com/hostels/reykjavik-city

http://ruimteenvrijetijd.nl/
https://leefstijlvinder.nl/leefstijl/avontuurzoekers/
https://youtu.be/Sc4I2pXgMVo
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Á Zorg dat uw website, advertenties en andere promotie uitingen qua tekst en beeld eigenzinnig, 
prikkelend, vlot en eigentijds, authentiek en anders dan anders zijn. Focus daarbij op de 
beleving van de bijzondere aspecten van uw restaurant.
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omgeving, en check af en toe of alles naar wens is.

Á Zorg voor een ludiek, origineel en duurzaam aandenken of gadget die ze mee naar huis kunnen 
nemen, maar probeer ze vooral niet te binden voor herhaalbezoek.
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geen televisie

regionale bladen

huis-aan-huis krant

https://leefstijlvinder.nl/leefstijl/avontuurzoekers/
https://youtu.be/Sc4I2pXgMVo
http://ruimteenvrijetijd.nl/


Á Op zoek naar plezier, 
gezelligheid, 
entertainment en 
avontuur: er moet wel 
voor iedereen wat te 
beleven zijn.

Á Plezierzoekers zien vrije 
tijd als het moment om je 
je hoofd leeg te maken, 
tijd om je te laten gaan en 
leuke dingen te doen.

Á Ze gaan graag met een 
groep en relatief vaak op 
pad: want hoe meer, hoe 
beter.

Á 18,8% van de 
Nederlanders is een 
plezierzoeker.

Á Veelal jongeren tussen 
18 en 34 jaar (67%), en 
veel minder 50+ (14%).

Á Veel gezinnen met 
kinderen (38%).
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http://ruimteenvrijetijd.nl/
https://leefstijlvinder.nl/leefstijl/plezierzoekers/
https://youtu.be/KlqOrD9feK8


Á Restaurant is sfeervol en 
eigentijds, geen 
eenheidsworst. Uit eten is 
gericht op vermaak en 
contact met elkaar en 
anderen, bijv. op een food 
festival, met muziek. 

Á Gerechten zorgen voor 
zintuigelijke prikkeling en 
verrassing, zoals live 
cooking, shared dining, 
vers gemaakt en zelf 
kiezen (food court). 

Á Personeel geeft 
persoonlijke aandacht, is 
toegankelijk en een 
gangmaker. Altijd in voor 
een leuk verhaal of een 
grapje bij de kinderen. 

http://ruimteenvrijetijd.nl/
https://leefstijlvinder.nl/leefstijl/plezierzoekers/
https://youtu.be/KlqOrD9feK8
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Á Zorg dat uw website, advertenties en andere promotie uitingen qua tekst en beeld eigentijds, 
speels, helder, enthousiast, uitbundig en informeel zijn. Focus op het aanprijzen van veel 
faciliteiten, kindvriendelijk, voor iedereen wat te doen, goede kwaliteit en amusement.

Á Neem de tijd voor een uitgebreid (welkomst)praatje, maak ze wegwijs in het menu, heb oog 
voor het gezin of de groep, zorg voor entertainment (van de kinderen), laat merken dat u het 
leuk vindt dat ze er zijn. Wees vooral niet zakelijk en afstandelijk.

Á Nodig ze uit om een keer terug te komen en geef ze bijvoorbeeld een kaartje mee met 
waardering voor hun bezoek en/of een actie / aanbieding voor volgende keer.
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geen krant

geen krant

https://leefstijlvinder.nl/leefstijl/plezierzoekers/
https://youtu.be/KlqOrD9feK8
http://ruimteenvrijetijd.nl/


Á Een moment om jezelf te 
ontwikkelen, tijd die je 
bewust en nuttig besteed.

Á Rust en stilte.

Á Tijd voor kunst en cultuur: 
museumbezoek, bekijken 
van bezienswaardigheden 
of bezoek aan de natuur.

Á Inzichtzoekers trekken 
graag rond.

Á Doen waar je zelf zin in 
hebt.

Á 11,2% van de Nederlanders 
is een inzichtzoeker.

Á Relatief vaak mannen 
(81%), 50 jaar of ouder 
(60%) en veelal 
alleenstaand (27%) of 
stellen (45%).

Á Relatief vaak hoogopgeleid 
(61%).
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http://ruimteenvrijetijd.nl/
https://leefstijlvinder.nl/leefstijl/inzichtzoekers/
https://youtu.be/dQcEhFTH0ts

